COMMUNICATION
Accroitre son efficacité dans la lecture

rapide

Intervenante : Catherine FERIOLI-GAVENC, coach et formatrice en communication

FORMATION PAYANTE SUR INSCRIPTION
(Financement par la collectivité ou par le DIF)

INFORMATIONS PRATIQUES

Vi ©] 2%

Montbrison 7 heures Elus et EPCI 12
(9h-17h) (agents si places participants
disponibles)

Les élus doivent faire face a un volume de lecture important entre les livres, les revues, les
notes... Or le temps de travail ou les disponibilités ne sont pas élastiques. Il est donc

important d'apprendre de nouvelles facons de lire pour se garantir a terme plus d'efficacité
et de disponibilité.

AU PROGRAMME

OBJECTIF
1 - Définir ce qu'est la lecture sélective
Acquérir des
2 - Maitriser les différentes techniques de lecture : techniques pour
écrémage, balayage/repérage... obtenir une lecture
plus rapide et
3 - Définir la bonne stratégie face & un texte efficace

Exercices et apprentissage des techniques permettront d'augmenter sa vitesse de lecture
et d'améliorer la synthése du texte.

Connectez-vous & votre Compte Formation AVANT
A de cliquer sur le lien ci-dessous
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